
6 mai 7 mai 8 mai 9 mai 10 mai

Salade de 

Pomme de terre

Tomates 

vinaigrette
   

Filet de colin

sauce crème

Pates Préféretz

Carbonara
   

Haricots beurre      

Petit Suisse Fromage    

Fruit Compote    

13 mai 14 mai 15 mai 16 mai 17 mai

Betteraves Crêpes fromage Carottes râpées Salade de coco
Concombre 

à la crème

Blanquette de veau
Jambon Grill

Sauce poivre
Pilon de poulet Lasagnes VG Poisson pané

Riz Duo de carottes Coquillette Salade verte Purée

Fromage Fromage blanc   Crème dessert Fromage

Liégeois Fruit Moelleux Chocolat Fruit Compote

20 mai 21 mai 22 mai 23 mai 24 mai

  Melon / Pastèque Salade de lentilles
Macédoine

Mayonnaise

Œufs 

mayonnaise

  
Escalope de Poulet

Sauce Crécy
Hachis Parmentier VG

Bœuf 

Sauce Pesto rouge
Pizza Fromage

  
Céréales 

Gourmandes
Salade verte Frites Salade verte

    Yaourt nature Fromage   

  Quatre-Quarts Fruit Compote Fruit

Menus Mai 2024



27 mai 28 mai 29 mai 30 mai 31 mai

Salade Mikado Salade Basmati Melon / Pastèque Friand Tomate Cerise

Pommes de terre 

savoyardes

Filet de dinde

Sauce Catalane

Emincé de porc

Sauce Moutarde

Filet de colin

sauce Safranée
Assiette froide

Salade verte
Courgette

béchamel
Haricots blancs Haricots verts Chips

  Fromage blanc Fromage Fromage   

Mousse Chocolat Fruit Compote Fruit
Moelleux

crème de Marron

Nouvelle recette

Poisson Pêche Durable

Issus d'exploitations certifiées "Haute Valeur 

Environnementale"

                  Produits issus de l'agriculture biologique

                 Viande bovine certifiée d'origine française

                 En fonction de la saison, nous privilégions des 

                 fruits bio, labélisés et locaux

Préparations faites maison

                  Pain           fourni par "La boulangerie du marché"

                  à Saint-Brevin

Produits locaux issus des départements 44 et 

limitrophes

                  Produits Label Rouge
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