
Poisson d'Avril 2 avril 3 avril 4 avril 5 avril

 Salade de lentilles Chou rouge Mousse de foie
Concombre 

à la crème

 Chili Sin Carne
Pates Préféretz

Carbonara

Filet de colin

sauce crème

Bœuf

Sauce Vigneron

 Salade verte  Duo de carottes
Semoule 

de blé

 
Mousse 

Chocolat
Fromage Yaourt nature  

 Fruit Compote Fruit
Génoise

Chocolat

8 avril 9 avril 10 avril Menu Africain 12 avril

Salade de pates Carottes râpées Tomate cerise
Velouté de 

patates douces

Œufs durs

mayonnaise

Emincé de porc

sauce Lisboète

Filet de colin

sauce safranée
Sandwich Mafé de Bœuf

Hachis 

Parmentier VG

Chou fleur Frites Chips Riz pilaf Salade verte

Fromage blanc

aux fruits
Fromage Moelleux  Fromage

Fruit Compote Compote
Cake au mil 

et un ananas
Fruit

15 avril 16 avril 17 avril 18 avril 19 avril

Betteraves Friand fromage Tomate Houmous Salade de riz

Emincé de dinde

Sauce crécy

Jambon Grill

Sauce poivre

Filet de colin

pané

Pates Préféretz

sauce provençale

Bœuf

sauce Duroc

Haricots blancs Brocolis Purée Salade verte Haricots verts

 
Crème dessert

Café - Caramel
Fromage Fromage Petit Suisse

Quatre Quart Fruit Liégeois Mosaïque de fruit Fruit

Menus Avril 2024



Nouvelle recette

Poisson Pêche Durable

Issus d'exploitations certifiées "Haute Valeur 

Environnementale"

                  Produits issus de l'agriculture biologique

                 Viande bovine certifiée d'origine française

                 En fonction de la saison, nous privilégions des 

                 fruits bio, labélisés et locaux

Préparations faites maison

                  Pain           fourni par "La boulangerie du marché"

                  à Saint-Brevin

Produits locaux issus des départements 44 et 

limitrophes

                  Produits Label Rouge


