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Le Projet
Inciter les brévinois à entretenir leur santé peu importe leurs âges ou leurs 

conditions physiques via des activités physiques diverses et variées
Tout en profitant des paysages qu’offre St Brévin 

Parc de Street Workout Stations Fitness extérieur Parcours Sportif

Musculation au 
poids du corps

Station avec 
machines de 
musculation 
assistées

Promenade sportive 
avec différents 

modules à 
découvrir 
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Vélo elliptique Combiné push-pullRAMEUR PISTON
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Barres parallèles

Poutre
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Saut de haies
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Street workout, Stations Fitness : Place du Ralliement, 44250 Saint-Brevin-les-Pins, France

Pacours sportif : Le canal du Bodon, 44250 Saint-Brevin-les-Pins, France

Où ?



Parc de Street Workout Stations Fitness extérieur Parcours Sportif

Musculation au 
poids du corps

Station avec 
machines de 
musculation 
assistées

Promenade sportive 
avec différents

modules à 
découvrir

Combien ?

1 parc 
Entre 10 000€~15 000€

HT 
+ pour la rénovation

5 machines 
présentées

16 053 € TTC

Pacours Sportif 
complet C

+ Parcours enfant
8320 € TTC

Total : 34 373€~ 39 373€  
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Pourquoi ?

Nous connaissons
tous les bienfaits
d’une activité

physique régulière.

Ce projet aidera St Brévin à se démarquer comme 
une ville sportive.

Ce genre de structures est recherché pour de 
nouveaux habitants

Ce projet est en cohérence avec la dynamique 
insufflée par le label « Terre de jeux » 

Ce projet favorisera la 
création d’association et 
dynamisera Saint Brévin.

Santé des brévinois Rayonnement Sportif de St Brévin Associatif



Merci


